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Austatud MTÜ Kogukonna Hüvanguks esindajad 

 

Pöördusite õiguskantsleri kui puuetega inimeste õiguste kaitsja poole, kuna leiate, et ministeeriumid 

ei suhtu piisavalt tõsiselt mitteioniseeriva kiirguse mõjudesse ning eiravad elektroülitundlikkuse 

sündroomi all kannatavate inimeste soove. 

 

Mõistan teie muret, kuid teil on siiski võimalik abi saada.  

 

Nagu oma kirjas viitasite, pole elektroülitundlikkuse sündroom RHK-10 (rahvusvaheline haiguste 

klassifikatsioon) nimekirjas. Küll kajastab RHK-10 peaaegu kõiki elektroülitundlikkuse sündroomi 

sümptomeid, näiteks peavalud, unehäired, väsimus, pearinglus, tinnitused, depressioon, 

meeleoluhäired ja -muutused. See tähendab, et selliste sümptomite järgi diagnoositakse haigusi ning 

määratakse ka ravi.  

 

Selleks et Sotsiaalkindlustusamet saaks määrata puude raskusastme ning Eesti Töötukassa hinnata 

töövõimet, tuleb inimesel enne hindamise taotlemist käia oma raviarsti või perearsti juures, kes saab 

nimetatud sümptomid lisada ka anamneesi ja hiljem epikriisi. Nii puude kui ka töövõime hindamise 

korral peab inimene ka ise kirjeldama oma seisundit ning seda, millised takistused tal on elus või 

tööl toimetulekuks. Sel aastal on umbes pooltel töövõime vähenemise juhtudel leitud, et selle 

põhjuseks on psüühilised probleemid või närvisüsteemihaigused. Ka eespool nimetatud sümptomid 

on just nende haigusgruppidega seotud. 

 

Seega on kõigil sündroomi sümptomitega inimestel võimalik taotleda puude raskusastme määramist 

ja/või töövõime hindamist. Kui Sotsiaalkindlustusamet või Eesti Töötukassa otsustavad, et inimene 

vajab kõrvalabi või ei suuda töötada, siis antakse talle nii rahalist kui ka muud vajalikku tuge. 
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